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SRI LANKA / INDISCHER OZEAN 

 

Aus dem Malkasten der Natur 
 

Prächtige Landschaftsbilder + Reiche Tier- und Pflanzenwelt + Eindrucksvolle Nationalparks  + 

Großartige Tempelanlagen + Jahrtausendealte Kulturgeschichte + Wundersame Erlebnisvielfalt             
 

Die Insel trägt viele Namen. „Perle im Indischen Ozean“, „Garten Eden“ oder „Thron der Götter“. 

Üppige Tropenlandschaften, sattes Grün und kultureller Reichtum machen Sri Lanka zu einem der 

sehenswertesten Asienziele. Wie ein Tropfen südöstlich von Indien gelegen, gerade mal so groß wie 

Bayern (65.610 km² / 22 Mio. Einwohner), überrascht das strahlend leuchtende Land (Sanskrit) mit 

Natur und Traditionen in farbenprächtiger Fülle. Kokospalmen, Kautschukpflanzungen, Ananasfelder, 

malerische Reisterrassen, gepflegte Teeplantagen, Regenwälder und Trockensavannen, die an Afrika 

denken lassen. Das oftmals nebelverhangene Hochland lässt eher auf Schottland als auf Äquatornähe 

schließen. Mehr als hundert Schutzgebiete (13 Prozent der Landesfläche und des Küstensockels) und 

angepasste Bauvorschriften sprechen für wachsendes Umweltbewusstsein. Trotz einiger Rückschläge, 

Entbehrungen und Enttäuschungen, die Zeichen stehen auf Entspannung und Aufwärtsentwicklung. 

Wie eh und je verzaubert Sri Lanka mit Freundlichkeit und Charme, punktet mit einer Fauna und 

Flora, die ihresgleichen sucht. Das Land besitzt die zehntgrößte Artenvielfalt der Erde. Sieben 

Nationalparks gehören zum Weltnaturerbe. Mehr als 450 Vogelarten fühlen hier wohl. Wildtiere wie 

Leoparden, Elefanten, Büffel, Hirsche, Antilopen und Warane finden auf der Insel geeignete Plätze 

und Lebensräume. Genau richtig für spannende Eindrücke und Erlebnisse. Sri Lanka ist ein erlesene 

Adresse. Überschaubar, verblüffend abwechslungsreich und einfach wunderschön.   
          

Besuchsziele: Colombo – Negombo (Mangroven Bootstour) – Sigiriya (Felsenfestung/Polonnaruwa Zitadelle/ 

Minneriya NP) – Dambulla – Kandy (Kiri Muhada See/Peradeniya Botanischer Garten)  - Zugfahrt - Nuwara 

Eliya - Horton Plains NP -  Ella (Ella Gap/Little Adams Peak) - Yale NP - Udawalawe NP – Singharaja (Rain 

Forest Reserve) – Bentota (Maduganga Bootstour) – Colombo -  Negombo.        Übernachtungsorte in Fettdruck  
  

16 Tage ab/an Colombo (Privatreise / Kleingruppe)*   
 

Reisetermine:  Saisonal (Oktober/November – April)*  

Teilnehmer:      ab 2 Personen (Privatreise), 4 bis 12 Personen (Kleingruppe)*   

Reisepreis:        ab 3.390,00 € / DZ/ Person   Einzelzimmer (soweit verfügbar): 995,00 € Aufpreis      

* Langstreckenflüge nicht im Reispreis enthalten, auf Wunsch tagesaktuell zubuchbar, bei Reisedauer nicht mitgezählt. 

Beste Reisezeit für Naturbeobachtungen November bis März. Als Privatreise freie Terminwahl gemäß Verfügbarkeit.. 

Kleingruppenreise nach Absprache. Weihnachten/Neujahr, Ostern und Feiertage deutlich höhere Preise. Programmverlauf 

entsprechend langjährigen Vor-Ort-Erfahrungen. Individuelle Anpassung je nach Gegebenheiten möglich. Aufenthaltsdauer 

mit Ayurveda oder Strandaufenthalt verlängerbar.                            
 

Inklusivleistungen: 
 

➢ Unterkunft/Frühstück  in Lodges/Mittelklassehotels (Landeskategorie), teilweise Halbpension 

(Mittagessen/Picknick und/oder Abendessen) entsprechend Ausschreibung  

➢ Transfers, Rundreise mit landesüblichen Fahrzeugen; Exkursionen (Eintritte, Besichtigungen, 

Boots- und Pirschfahrten, Wanderungen) gemäß Detailprogramm  

➢ Fachkundiger deutsch-/englischsprachiger örtlicher Reiseleiter/Fahrer 

➢ Informationsunterlagen, Sicherungsschein 
 

Extras:  Internationale Flüge, e-Visum, sonstige Mahlzeiten/Getränke, etwaige Foto-/Videogebühren, 

Trinkgelder, optionale Aktivitäten, persönliche Reiseversicherungen 
 

Einreise (Deutsche Staatsangehörige): Reisepass mit sechs Monaten Mindestgültigkeit ab Ankunft plus Visum   

vorab online über offizielle ETA Webseite (z.Z. 50 USD/Person); wenn unvermeidlich ‚on arrival‘ bei Ankunft.   

Gesundheitsvorsorge: Keine Pflichtimpfungen vorgeschrieben, Malariaprophylaxe örtlich/saisonal empfohlen, 

Übliche Grundimmunisierung/Mitnahme Internationaler Impfausweis ratsam. Reiseversicherungen: Unbedingt   

Auslandskrankenversicherung; Rücktrittskostenversicherung (Storno, Abbruch, o. Selbstbehalt) überlegenswert.  
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Reiseverlauf im Überblick (Ausführliche Programmbeschreibung auf Anfrage) 
             

01. Tag: Anreise Deutschland/Sri Lanka. Colombo - Negombo. Individuelle Fluganreise. Ankunft Colombo 

im Tagesverlauf (Umsteigeverbindungen). „Ayubawan!“- Herzlich willkommen. Zeitzone: MEZ + 5 Stunden. 

Kurzer Transfer zur Hafenstadt Negombo, seit tausend Jahren wichtiger Umschlagsplatz arabisch-europäischen 

Seehandels. Gelegenheit zur Entspannung, vielleicht auch für erste Erkundungen des bunten Alltagsgeschehens.  

Unterkunft am Indischen Ozean außerhalb des Zentrums.                                       01 ÜN/A/F Hotel Negombo  
 

02.- 03. Tag: Negombo - Sigiriya. Morgens zunächst etwa 2-stdg. Bootstour durch eine herrliche vogelreiche  

Mangrovenlandschaft (Protected Area). Lebensraum für Zugvögel und  heimische Arten. Später Weiterfahrt in  

die sattgrünen Hügel der Zentralregion. Am Nachmittag Anstieg zur Festungslegende Sigiriya (anspruchsvoll). 

Weltkulturerbe. Anderntags nach Polonnaruwa, einst florierende Königstadt, sechs Jahrhunderte vergessen und 

vom Dschungel überwuchert. Kulissenwechsel: Mit offenem Geländewagen Pirschfahrt im nahen Minneriya 

Nationalpark (evtl. auch Kaudulla oder Hurulu Nationalpark). Heimat großer und kleiner Wildtiere, vornean 

Elefanten, aber auch Hirsche, Pfauen, Affen und diverse Vogelarten.                                02 ÜN/F Hotel Sigiriya
       

04.- 05. Tag: Sigiriya – Dambulla – Kandy. Vorbei an üppigen Gewürzgärten um Matale (Außenansicht) zum  

mächtigen Dambulla-Höhlentempel. Weltkulturerbe: Fünf Granithöhlen. alte Wandgemälde, Buddhafiguren in 

jeglicher Ausführung. Weiterfahrt nach Kandy, wirtschaftlich-kulturelles Zentrum inmitten der Berge. Abends    

traditionelle Tanzzeremonie. Farben, Kostüme, Masken im Takt der Musik. Am nächsten Tag Morgenritual 

buddhistischer Mönche. Spaziergang um den Kandy Lake (Kiri Muhada), idyllische Schöpfung königlicher 

Wanderlust (1801). Der Zahntempel (Dalada Maligawa) am Ufer beherbergt Buddhas Backenzahn. Pilgerstätte 

und Welterbe. Südwärts nach Peradeniya (Ebene der Guaven) zum Botanischen Garten. Streifzüge durch die 

weitläufige, wundersame Schaubühne tropischer Gewächse. Zum Abend Rückfahrt.         02 ÜN/F Hotel Kandy 
                                                                                                                                                                                                                

06.- 07. Tag: Kandy – Bahnfahrt – Nuwara Eliya – Horton Plains Nationalpark - Ellla. Zugfahrt durch das 

Hochland. Mehrstündige Panoramafahrt. Malerische Dörfer, Teeplantagen, tausend Nuancen von Grün. Letzte 

Station Nanuoya. Weiter per Auto nach Nuwara Eliya, Sri Lankas höchste Stadt (1.890 m NN). England pur. 

Kolonialer Charme, edle Landhäuser, kühles Klima („God’s Own Country“). Tags darauf Fahrt zum  Horton 

Plains Nationalpark (2.150 m NN). Windig-raues Grasplateau. Wanderung zum Ende der Welt (Land’s End), 

Steilabbruch mit prächtiger Aussicht. Zugabe Baker’s Falls. Kulissenwechsel. Bergab nach  Ella (1.100 m NN). 

Dorfidylle. Sattes Hügelland, endlose Teeterrassen, Bilderbuchansichten: Ella Gap, Schlucht mit Fernsicht; 

Neun--Bogen-Brücke, klassisches Bahnviadukt.         01 ÜN/F Hotel Nuwara Eliiya; 01 ÜN/F Gästehaus Ella                                                                  
                                                                                                                                        

08.- 09. Tag: Ella (Little Adams Peak) – Yala Nationalpark. Besuch einer Teemanufaktur. Einführung in die 

Geheimnisse des Ceylon Tees. Qualitätsprodukt vom Strauch zur Tasse. Leichte Wanderung durch Teefelder 

zum Little Adams Peak (1.141 m NN). Fantastische Rundumsicht auf Ella und das Meer von Grün. Danach 

kurvenreiche Abfahrt vom Bergland hinunter zur Tiefebene. In den äußersten Südosten, zum Yala Nationalpark 

(979 qkm). Klima und Terrain erinnern an Afrika: Feuchtsavanne, Küstensaum, Buschland und Baumhaine mit 

großer Wildtierdichte. Vögel aller Art, Krokodile, Elefanten, Wasserbüffel, Hirsche und Leoparden mit guten 

Sichtungschancen. Morgens/nachmittags Pirschfahrten im offenen Jeep.            02 ÜN/VP Zeltcamp Yale NP 

Gut zu wissen: August/September kurzfristige Parkschließung nicht ausgeschlossen. Ausweichmöglichkeit Udawalawe NP        
 

 „Sri Lanka muss der schönste Platz auf Erden sein. Ich kann mir nicht vorstellen, dass es irgendwo noch 

einen Schöneren gibt.“                                                                                                              Phillip Brooks (1883)  
 

10.- 12. Tag: Yale Nationalpark -  Udawalawe Nationalpark – Sinharaja Rain Forest Reserve. Westwärts 

zum Udawalawe Nationalpark. Am Nachmittag Jeep-Safari durch die Dornsavanne am Uda Walawe See. Im 

Blickpunkt Dickhäuter und weitere tierische Bewohner. Unterkunft am Park. Morgenbesuch im Transit Home, 

Schule für Elefantenwaisen vor Rückkehr in die Wildnis. Fahrt zum Sinharaja Reservat. Welterbe (1989). Sri 

Lankas größtes Tiefland-Regenwaldgebiet. Kollawa Dola Ella Fall. Erkundungen zu Fuß (festes Schuhwerk, 

Blutegelschutz). Vögel, Reptilien, Riesenbäume.   01 ÜN/HP Lodge Udawalawe; 02 ÜN/HP Chalet Sinharaja 
  

13.- 16. Tag: Sinhara Rain Forest Reserve -  Madu Fluss – Bentota - Colombo – Negombo. Unterwegs nach  

Bentota zauberhafte Bootsfahrt auf dem Madu Ganga (Balapitiya) River. Ein Labyrinth aus  Inseln, Lagunen, 

Mangroven und seltenen Vogelarten. Stranderholung mit Flair am Indischen Ozean. Zum Ausklang halbtägige      

Hauptstadterkundung. Ansichten einer aufstrebenden Metropole (Fortviertel, Bazar, Hafen, Kolonialgebäude),  

Spiegelbild der Tropeninsel. Schlusspunkt Negombo. Je nach Flugplan Transfer zum Flughafen. Abschied von 

Sri Lanka. Mit Wehmut? Herzlich Willkommen zu einem Zweitbesuch! Doch zunächst individueller Rückflug 

oder Verlängerung auf Wunsch.                                        02 ÜN/F Resort Bentota; 01 ÜN/A/F Hotel Negombo                                                                                                                                      

                                                                                                                                                          
F = Frühstück; A = Abendessen; HP = Halbpension; VP = Vollpension                          Änderungen vorbehalten. Stand: 03.2026   
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